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EVENTO-SEMINARIO: “BENESSERE E
NUTRIZIONE”

con la Dott.ssa Patrizia D’Aleo
SABATO 18 Ottobre 2014 Ore 17,30
Il Benessere e uno stato che coinvolge tutti gli aspetti

dell'essere umano.

Una corretta alimentazione ed una costante attivita fisica sonc
buone abitudini che aiutano a mantenerci sani durante le

diverse tappe della vita, dall’infanzia all’anzianita.

Incontriamo la Dott.ssa Patrizia D'Aleo Biologa Nutrizionista,
con i suoi Consigli Nutrizionali Naturali fondamentali per
ritrovare un benessere Corpo-Mente.

Al termine dell’incontro seguira un piacevole Aperi-Bio!

L’Evento & gratuito.
Date la vostra adesione contattando la segreteria:

info(@auraclubrelax.it
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329.0051602 - 339.5706497
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