Programmazione Anno Scolastico 2020/21 -  PRIMO QUADRIMESTRE
Disciplina: EDUCAZIONE TECNICA
Professore: LA PLACA Dario Damiano
Classe: II^ Scuola Secondaria di Primo Grado
La programmazione che segue tiene conto di tutte quelle modalità operative che possano essere attuate mediante la didattica in presenza. Va precisato che qualora dovesse procedersi con l’attuazione della DAD la programmazione resta immutata nelle sue unità didattiche. Le stesse potranno, però, subire delle variazioni per ciò che riguarda i tempi di attuazione proprio per eventualmente adattarle alle videolezioni.

Nell’ambito della programmazione del 1° quadrimestre, si prevede, quindi, possano essere svolte le seguenti U.D.:

U.D. n° 1:  LA CONVIVENZA CIVILE e L’EDUCAZIONE CIVICA
	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Acquisire il concetto di rispetto delle regole e delle persone.
	Rispettare il Regolamento Scolastico
	Il Regolamento Scolastico

Le indicazioni dei docenti
	Primo Quadrimestre

	Adottare nella vita quotidiana dei comportamenti responsabili per la tutela della propria salute
	Educare alla salute con particolare riferimento all’educazione alimentare
	Tutte le tematiche afferenti l’educazione alimentare da svolgere nelle U.D. seguenti.
	Primo Quadrimestre


U.D. n° 2:  EDUCAZIONE ALIMENTARE

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Avere conoscenza delle principali problematiche legate  all’alimentazione.
	Individuare le regole per una corretta alimentazio-

ne.

Sapere stilare la propria  dieta alimentare.
	L’alimentazione ieri ed oggi.

I modelli alimentari.

I principi nutritivi.

I LARN ed il fabbisogno energetico giornaliero.

La piramide alimentare.

Il menù giornaliero
	Primo Quadrimestre

	Prendere coscienza del ruolo che l’alimentazione svolge nel nostro organismo.
	Conoscere le principali malattie legate ad una cattiva alimentazione.
	Il meccanismo della nutrizione.

La malnutrizione nei paesi ricchi.

La malnutrizione nei paesi poveri.

La denutrizione.

L’obesità.

L’anoressia.
	Primo Quadrimestre

	
	
	
	


U.D. n° 3:  DISEGNO TECNICO

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Capire l’importanza del

disegno tecnico come strumento di rappresen-

tazione e di linguaggio.
	Comprendere i principi del disegno geometrico.

Conoscere la costruzione delle principali figure geometriche piane
	La tracciatura di rette parallele orizzontali e verticali

La costruzione dei triangoli equilatero ed isoscele.

La costruzione del quadrato

La costruzione del rettangolo.
	     Primo Quadrimestre


U.D. n° 4:  GLI ALIMENTI

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Avere conoscenza dei principali alimenti presenti sulle nostre tavole.
	Conoscere l’origine e proprietà dei principali alimenti.
	I prodotti alimentari.

Il frumento e i suoi derivati (pane e pasta).

Il latte ed i suoi derivati.

La carne, le uova ed il pesce.

Gli ortaggi, la frutta e la verdura. 
	     Secondo Quadrimestre

	Essere in grado di saper conservare gli alimenti in modo corretto.
	Conoscere le tecniche di conservazione degli alimenti.
	Il deterioramento di un alimento.

Le principali tecniche di conservazione degli alimenti.

Gli additivi chimici.
	Secondo Quadrimestre

	
	
	
	


Programmazione Anno Scolastico 2020/21 – SECONDO QUADRIMESTRE
Disciplina: EDUCAZIONE TECNICA

Classe: II^ Scuola Secondaria di Primo Grado
Nell’ambito della programmazione del 2° quadrimestre, coerentemente con quanto precisato all’inizio,si prevede possano essere svolte le seguenti U.D. :

U.D. n° 5:  LA CONVIVENZA CIVILE e L’EDUCAZIONE CIVICA
	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Acquisire il concetto di rispetto delle regole e delle persone.
	Rispettare il Regolamento Scolastico
	Il Regolamento Scolastico

Le indicazioni dei docenti
	Secondo Quadrimestre

	Apprendere come il rapporto tra il singolo e lo Stato sia regolato dalle leggi anche nel caso delle abitazioni private.
	Comprendere come tutelare il paesaggio ed il patrimonio storico-artistico
	Gli strumenti urbanistici a disposizione del singolo ed in particolare i P.R.G.
	Secondo Quadrimestre


U.D. n° 6:  DISEGNO TECNICO

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Capire l’importanza del

disegno tecnico come strumento di rappresen-

tazione e di linguaggio.
	Comprendere i principi del disegno geometrico.

Conoscere i principali solidi geometrici ed il loro sviluppo.

Conoscere i metodi di rappresentazione grafica  per rappresentare la tridimensionalità.
	La costruzione di un esagono regolare

La tridimensionalità.

Le proiezioni ortogonali sia dal punto di vista teorico che pratico.

Le proiezioni ortogonali di semplici figure geometriche piane. 
	Secondo Quadrimestre

	
	
	
	


U.D. n° 7:  LA CASA

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Capire il concetto di casa e di abitazione.
	Conoscere l’evoluzione nel tempo delle unità abitative 
	Le costruzioni edili ieri ed oggi.

Storia del muro portante.

Storia del cemento armato.

Il concetto di struttura

La classificazione delle strutture.

La casa in muratura.

La casa in cemento armato.
	  Secondo Quadrimestre

	Essere coscienti della 

importanza dell’abitazio-

ne nell’evoluzione umana
	Conoscere le principali caratteristiche di una casa e le migliorie registrate nel corso del tempo.
	L’isolamento energetico della casa.

Il concetto di appartar-mento nel corso dei tempi.

Il concetto di stanza e la classificazione.

I vari tipi di appartamento.

L’impianto idrico e di riscaldamento.

Gli impianti per energia.
	   Secondo Quadrimestre

	
	
	
	


U.D. n° 9:  DISEGNO TECNICO

	OBIETTIVI
	COMPETENZE
	CONTENUTI
	TEMPI

	Capire l’importanza del

disegno tecnico come strumento di rappresen-

tazione e di linguaggio.
	Comprendere i principi del disegno geometrico.

Conoscere i principali solidi geometrici ed il loro sviluppo.

Conoscere i metodi di rappresentazione grafica  per rappresentare la tridimensionalità.
	Le proiezioni ortogonali sia dal punto di vista teorico che pratico.

Le proiezioni ortogonali di semplici solidi geometrici. 
	Secondo Quadrimestre


Carini, 30/10/2020                                                                               Prof.re  Dario Damiano La Placa

