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ALLEGATO

ELENCO OBIETTIVI OPERATIVI
AREA COGNITIVA E NEUROLOGICA
Obiettivi Operativi:
· Discriminare uguale-diverso.
· Discriminare maggiore-minore.
· Seriare oggetti secondo criteri proposti
· Seriare immagini secondo criteri proposti
· Classificare oggetti secondo una caratteristica.
· Classificare immagini secondo una caratteristica.

· Generalizzare le competenze acquisite.
· Incrementare i tempi d’attenzione.

· Focalizzare l’attenzione su un oggetto 

· Focalizzare l’attenzione su un’attività

· Focalizzare l’attenzione in attività diverse.
· Esercitare/potenziare la concentrazione nei diversi contesti: scolastici e non.

· Esercitare /potenziare la concentrazione in contesti graditi e non 

· Esercitare/potenziare la motivazione all’apprendimento

· Avviare l’acquisizione della memoria a breve termine 

· Potenziare la memoria breve termine

· Consolidare la memoria a breve termine

· Avviare l’acquisizione della memoria lungo termine

· Potenziare la memoria a lungo termine 

· Consolidare la memoria a lungo termine anche in contesti non personali

· Stimolare lo sviluppo della memoria uditiva, tattile e olfattiva

· Altro_____________________________________________________
AREA AFFETTIVO RELAZIONALE
· Obiettivi Operativi

· Ridurre gli atteggiamenti negativi e provocatori.
· Ridurre gli atteggiamenti oppositivi nei confronti di attività non

Gradite.
· Rispettare le regole della vita sociale.
· Imparare a relazionarsi con modalità non aggressive. 

· Valutare le conseguenze dei propri comportamenti sugli altri.
· Attuare, dentro e fuori la scuola, comportamenti adeguati.
· Sviluppare relazioni sociali serene all’interno del gruppo.
· Sviluppare/potenziare la ricerca del rapporto con i pari.
· Promuovere le relazioni spontanee.
· Condividere attività ludiche con i compagni.
· Promuovere/potenziare la percezione di se e dl proprio ruolo nella classe e nel gruppo dei pari.
· Ridurre il ruolo di moderatore dell’adulto nelle relazioni interpersonali.
· Allargare il proprio gruppo di riferimento.
· Sviluppare /potenziare l’autostima. 

· Promuovere la partecipazione.
· Ridurre la tendenza all’isolamento.
· Sviluppare /potenziare la capacità collaborativa. 

· Rivolgersi agli insegnanti per chiedere aiuto e chiarimenti.
· Affrontare con serenità le situazioni di stress.
· Controllare la propria irritabilità.
· Avviare/potenziare la comprensione dei diversi stati d’animo propri ed altrui.
· Controllare l’espressione emotiva in base al contesto.
· Riconoscere e dare un nome alle emozioni.
· Comunicare efficacemente le proprie emozioni.
· Interpretare correttamente le emozioni altrui e dare una risposta coerente

· Altro_______________________________________________________
AREA LINGUISTICO-COMUNICATIVA
Obiettivi Operativi

· Usare linguaggi alternativi e/o integrativi

· Attenuare espressioni non verbali per comunicare

· Sviluppare /potenziare la comprensione di messaggi simbolici e gestuali

· Sviluppare le abilità comunicative a livello linguistico ed espressivo

· Arricchire le competenze lessicali a livello ricettivo e produttivo

· Promuovere l’interesse e la necessità alla comunicazione verbale

· Utilizzare linguaggi e forme di comunicazione per comprendere, narrare, descrivere ed    esporre argomenti

· Utilizzare registri adeguati alle diverse situazioni ed interlocutori

· Inserirsi adeguatamente nelle situazioni comunicative più frequenti nella vita scolastica e familiare

· Attenuare l’utilizzo di espressioni stereotipate
· Ridurre la ripetizione di ecolalie

· Formulare richieste rispetto ai propri bisogni

Altro __________________________________________________________
AREA SENSO-PERCETTIVA
Obiettivi operativi:

· Aumentare la consapevolezza sensoriale

· Sviluppare le capacità relative alle funzioni senso percettive

· Affinare l’attività esplorativa sensoriale

· Esercitare la muscolatura oculo bilaterale

· Cogliere le somiglianze e le differenze

· Stimolare la percezione del se corporeo e delle sue diverse parti in relazione allo spazio, agli oggetti circostanti e agli individui presenti

· Discriminare la propria posizione e quella degli altri nello spazio

· Realizzare seriazioni e raggruppamenti per grandezza, spessore e peso

· Riconoscere sagome e abbinare immagini alla sagoma corrispondente

· Riconoscere in immagini simili somiglianze e differenze

· Riconoscere immagini divise in più pezzi

· Riconoscere suoni e rumori

· Riconoscere i rumori della vita quotidiana

· Ripetere semplici sequenze ritmiche di suoni e rumori

· Associare suono o rumore all’oggetto o all’immagine da cui proviene

· Imparare gradualmente ad accettare rumori improvvisi
· Distinguere le caratteristiche tattili di più oggetti o materiali

· Distinguere le qualità olfattive di un oggetto/pianta/pietanza/
· Distinguere le qualità gustative di una pietanza (dolce, amaro, salato, acido, amaro, caldo, freddo)

· Associare la sensazione di gradevolezza o sgradevolezza particolari odori o gusti. 

· Discriminare dimensione, colore e forma 
· Utilizzare il colore come mezzo espressivo
Altro __________________________________________________________

AREA PSICO-MOTORIA

Obiettivi operativi:
· Sviluppare /potenziare la coordinazione dinamica generale

· Sviluppare /potenziare la capacità di organizzare il proprio corpo nello spazio

· Ridurre atteggiamenti, movimenti e gesti stereotipati

· Eseguire sequenze di movimenti coordinati e intenzionali

Sviluppare potenziare gli schemi motori delle diverse andature: camminare,
correre, saltare, rotolare, gattonare, strisciare.
· Sviluppare/potenziare le competenze esecutive fino- motorie
· Sviluppare /potenziare la coordinazione visuo- motoria

· Stimolare la presa e la tenuta delle mani 

· Sviluppare /potenziare l’intezionalità dei movimenti delle mani e delle dita

· Sviluppare /potenziare le competenze grafomotorie e di organizzazione spaziale
· Nominare le parti del corpo su di se, su gli altri e in immagini

· Acquisire/consolidare la conoscenza dello schema corporeo su di se e su gli altri
· Muovere le diverse parti del corpo su comando o imitazione

· Migliorare la prensione manuale, opponendo il pollice alle altre dita

· Lanciare una palla seguendo una traiettoria

· Salire e scendere le scale alternando i piedi

· Altro ___________________________________________________________

AREA DELL’AUTONOMIA
Obiettivi operativi:

Autonomia personale
· Sviluppare /potenziare l’autonomia di base: lavarsi, vestirsi, alimentarsi 
· Organizzare e realizzare azioni  finalizzate al soddisfacimento dei propri bisogni

· Individuare gli ambienti adatti alla pulizia personale
· Sapersi soffiare il naso e pulire la bocca da solo/a se necessario
· Conoscere l'uso di cerniere, automatici, bottoni
· Stringare le scarpe
· Consumare correttamente lo spuntino durante la ricreazione
· Mangiare da solo/a e usare correttamente le posate
· Sapersi regolare nella quantità di cibo da assumere
· Ampliare la gamma di preferenze alimentari

· Tentare di risolvere un problema da solo prima di cercare aiuto
· Prevedere e valutare possibili situazioni di pericolo

· Avvertire gli altri in caso di bisogno e/o malessere

· Altro ________________________________________________________

Autonomia scolastica
· Avere cura del proprio materiale scolastico

· Sviluppare/potenziare l’uso autonomo e consapevole del materiale scolastico

· Orientarsi nei diversi spazi scolastici

· Orientarsi nei diversi spazi scolastici ed extrascolastici
· Aver cura dei materiali di altri e/o della struttura

· Conoscere le persone che lavorano nella scuola e le loro mansioni
· Eseguire facili consegne (commissioni ai docenti, ai bidelli, alla segreteria)

· Conoscere la suddivisione oraria della giornata scolastica 
· Altro _______________________________________________________
Autonomia sociale
· Conoscere i componenti della famiglia: il loro ruolo, i loro compiti, i luoghi di lavoro

· Conoscere il proprio ruolo familiare

· Recarsi da solo/a in luoghi conosciuti

· Saper attraversare la strada

· Salutare chi incontra
· Usare il telefono
· Conoscere l'uso e il valore del denaro
· Usare il denaro in situazioni reali e/o simulate
· Riconoscere ed usare i principali mezzi pubblici
· Conoscere i principali cartelli stradali (semaforo, uso delle strisce)
· Conoscere luoghi di pubblico uso (parco giochi, bar, negozi, Comune, poste...)
· Riconoscere pubblici ufficiali (Vigili, Polizia...)

· Saper identificare simboli di uso civile (ospedale, telefono, Vigili del fuoco
· Altro ________________________________________________________

AREA DEGLI APPRENDIMENTI

Inserire per ogni disciplina la relativa progettazione didattica
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